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Rede Especializada — Ambulatorio TT na Paraiba
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Do Isolamento a Equidade:
O Novo Paradigma de Cuidado

O Desafio Historico A Resposta do Estado
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Garantia
de Direitos

Distanciamento

da rede de satide Cuidado Humanizado

e Multiprofissional

L
Contexto: A populacao LGBTQIAPNB+ (em especial travestis e transexuais) A Politica: Criacao de uma rede estadual integrada (liderada pela SES-PB) que
enfrenta desigualdades historicas no acesso a saude, salide mental e conecta a Atengao Primaria a servigos especializados (Ambulatério TT),

acompanhamento hormonal seguro. garantindo o direito a saude de forma universal, integral e livre de discriminagao.



A Fundacao do Sistema:
Atencao Primaria a Saude (APS)

A APS atua como a principal porta de entrada e ordenadora do cuidado,
viabilizando a longitudinalidade e rompendo com historicos de exclusao.
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Territorio Adstrito Acesso Universal Vinculo e Longitudinalidade Integralidade Participat;iio Cidada
Planejamento baseado nas Porta de entrada aberta, Construcao de confianga Coordenacao entre agoes Estimulo a autonomia do
realidades e determinantes acolhendo sem continua, reduzindo riscos programaticas, prevengao, usuario e exercicio do

sociais locais. diferenciagdes excludentes. de iatrogenia. tratamento e equipe interdisciplinar. controle social.



O No Centralizador:
Ambulatorio TT

0 que é: Servigo especializado do SUS (Referéncia Estadual) para acolhimento clinico, psicoldgico e social de
pessoas trans e travestis (= 18 anos) no processo de afirmagao de género (Portaria GM/MS n° 2.803/2013).
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Arquitetura do Cuidado: A Equipe
Multiprofissional

Endocrinologia
Avaliagao clinica e prescri¢cao

Apoio Administrativo
Psicologia & Psiquiatria
Saude mental

Plano Terapéutico
Singular (PTS) /
Pessoa Usuaria

Enfermagem
& Nutri¢ao

\ Servico Social
Garantia de direitos

Ginecologia & Urologia



O Ecossistema em Acao:
Cuidado Compartilhado

O cuidado nao ocorre de forma isolada.
As Redes de Atencgao a Saude (RAS)
coordenam trajetos continuos entre trés
polos essenciais de suporte:

Eﬁq Ambulatorio TT

* Intervencgao especializada e
afirmacgao de género clinica.

*4  Atencao Primaria
5

a Saude (APS)

* Acompanhamento de
rotina, prevengao e
ordenacao de base.

Pessoa
Usuaria

~~ Centros de

HPE . Referéncia LGBT

» Assisténcia social,
orientacao juridica,
enfrentamento a
LGBTfobia e suporte
psicossocial.




6. FLUXOGRAMA DE ACESSO AO SERVICO AMBULATORIO TT

O acesso ocorre mediante encaminhamento formal por trés vias institucionais
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ATENGCAO - CENTRO ESTADUAL
PRIMARIA A SAUDE AMBULATORIO TT DE REFERENCIA DE
DIREITOS LGBTQIAPN+

ao Ambulatorio TT

Parceria para 0 Acompanhamento Integral e Continuado

Todas as vias exigem idade 2 18 anos e culminam na ativacao do Cuidado Compartilhado.



O Caminho da Hormonizacao:
Seguranca e Reducao de Danos

Distribuicao
Avaliacao Prescricao Médica Gratuita pelo N
Clinica Inicial @ (Endocrinologista) SUS N
% Atendimento :@ Solicitacao de = Monitoramento
Psicoldgico Exames - Periddico de Efeitos

Laboratoriais

. O Objetivo Estratégico

» Reduzir praticas perigosas de automedicagao.
 Diminuir riscos de complicagdes clinicas. |
» Garantir total seguranca terapéutica.



Alta Complexidade: Acesso a Procedimentos
Cirurgicos

Operacionalizado por meio do Programa Opera Paraiba, exigindo rigor clinico e temporal.

Acompanhamento no Ambulatério TT de Referéncia

Avaliagao Clinica Inicial

Atendimento Psicoldgico

) -ldade =18 anos.
fialidespiedion ) - Tempo de acompanhamento minimo
de 02 anos.
- Exames Laboratoriais
| & - Avaliagdo multiprofissional robusta.
geSipanhamenioiieredice () - Estabilidade clinica, biolégica e

psicossocial comprovada.
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Matriz Diagnostica: Intervencoes Clinicas vs. Cirurgicas

ldade Minima

> 18 anos

> 18 anos

Tempo de
Acompanhamento Prévio

Imediato apos avaliacao

Minimo de 02 anos continuos

Nivel de Exigéncia
Avaliativa

Endocrinologista + Psicologia

Parecer robusto (Endocrino +
Psiquiatria/Psicologia +
Especialidade Cirurgica)

Pré-requisito Fisico

Exames laboratoriais de base

Estabilidade clinica e metabdlica
absoluta para ato cirurgico




O Motor da Politica: Financiamento e Estruturacao
Estadual

A criacao do Ambulatorio TT demonstra o compromisso da SES-PB com a justica social
ea reduc;é’o de iniquidades.

Educacgao
Infraestrutura: Capital Humano: l::::‘a‘::fa& Permanente:
Estruturacao Composncao e Aquisicio e Qualificagao
fisica do servico remuneracgao da continua das
dispensacao
especializado equipe gratuita de equipes da rede
estadual. multiprofissional heinailase (incluindo APS)
especializada. para atendimento
SXEHES. qualificado.

Integracao de Rede: Fortalecimento logistico dos fluxos
de encaminhamento entre UBS e Espacgos LGBT.




Para Além do Modelo Biomédico: O Impacto na

Humanizacao

A politica compreende a saude integral, considerando os determinantes sociais e as

vulnerabilidades.

Protecao Social
& Direitos Humanos

B0 T I

" Ildentidade como ‘
Cuidado
Reconhecimento da

identidade de género
como dimensao vital e

i indissociavel da saude. '

Fisica

Dignidade Institucional

Implementagao inegociavel e
sistematica do uso do Nome
Social.

Saude Mental \

/

/ Ambiente Seguro w

Garantia de um
atendimento com
escuta qualificada,
totalmente livre de

\discriminacéo.
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Visao de Futuro: A Corresponsabilizacao da Rede

A consolidacao desta politica publica exige mais que servi¢os isolados; exige o

compromisso continuo e integrado de todo o territorio paraibano.
O Papel dos Municipios

Coordenacao Territorial

A APS municipal deve liderar o
acompanhamento longitudinal e o
acolhimento livre de estigmas.

Qualificagao Continua
kNecessidade vital de educacao

permanente das equipes de ponta.

Articulagao Intersetorial

Promover respostas resolutivas que unam
salde clinica, assisténcia psicossocial e
prote¢ao contra a violéncia.

Uma rede estruturada para assegurar que a equidade nao seja apenas uma

diretriz, mas uma realidade clinica em toda a Paraiba.



CONTATOS
INSTITUCIONAIS

JOAD PESSOA
CENTRO ESTADUAL DE REFERENCIA DOS DIREITOS DE LGBTQIAPNS+
E ENFRENTAMENTO A LGBTQIAPNB+FOBIA PEDRO ALVES DE SOUZA

(L) BNWIGA1ST [ S)ESPACOLGRTIPI@SEMDH.PB.GOV.BR

CAMPINA GRANDE
CENTRO ESTADUAL DE REFERENCIA DOS DIREITOS DE LGBTQIAPNS+
E ENFRENTAMENTO A LGBTQIAPNB-FOBIA LUCIANO BEZERRA

(O 83199163-3465 (E)ESPACOLGBTCG@SEMDH.PB GOV.BR

CASA DE ACOLHIDA LGBTQIAPNB+ DA PARAIBA - CRISTIANE SOARES
(CRIS NAGD)

(L) (83199176-2692 () CASA CRISNAGO@SEMOH P8 GOV.BR

~ Jodo PESSOA
AMBULATORIO DE SAUDE INTEGRAL PARA TRAVESTIS E TRANSEXUAIS
FERNANDA BENVENUTTY

(O 183)3612-5099

CAMPINA GRANDE
AMBULATORIO DE SAUDE INTEGRAL PARA TRAVESTIS E TRANSEXUAIS
MARCELA PRADO

(O 183)3310-5850  (83)98223-9294
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