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A SAUDE COMECA NA ESCOLA: VACINACAO CONTRA HPV EM CAJAZEIRINHAS - PB

Introducdo e caracterizacdo do municipio

A saude publica é uma preocupacao central em comunidades de todo o mundo, e a
prevenc¢ao de doencgas através da vacina¢gdo desempenha um papel crucial nesse
aspecto. O Papilomavirus Humano (HPV) é um virus que infecta a pele ou mucosas
(oral, genital ou anal) das pessoas, podendo ser transmitido principalmente durante o
contato sexual. Partindo da relevancia do tema, justifica-se a experiéncia como forma
de protecdo a saude publica, equidade no acesso a saude, educacao em saude e
prevenc¢ao ao cancer do colo do Utero no municipio de Cajazeirinhas - PB. A cidade
supracitada esta localizada no sertao do estado da Paraiba, com populagdo uma
populacao de 2.740 habitantes e distante 409 km da capital do estado. Em sua
organiza¢ao de saude, o municipio conta com duas Unidades Basicas de Saude (UBS),
Farmacia Basica, Servi¢o de Aten¢do Moével de Urgéncia (SAMU), Centro de
Especialidades Odontolégicas (CEO), Laboratdrio de Analises Clinicas, Unidade Movel
Odontoldgica (Brasil Sorridente) e Vigilancia em Saude. Para tanto, o objetivo deste
relato é investigar e analisar a implementacdo da campanha de vacinagao contra o HPV
nas escolas do municipio de Cajazeirinhas - PB. Fortalecendo o cumprimento dos
anseios da experiéncia, busca-se ainda: a) avaliar o planejamento e a organizagao da
campanha de vacinagao contra HPV nas escolas de Cajazeirinhas, identificando os
principais aspectos logisticos e estratégias adotadas; b) investigar os desafios
enfrentados durante a implementa¢dao da campanha de vacinagao, incluindo questées
relacionadas a aceitacdo da vacina pela comunidade e solu¢des desenvolvidas para
superar tais obstaculos; ¢) analisar o impacto da vacinagao contra HPV nas escolas de
Cajazeirinhas em termos de cobertura vacinal e reducao da incidéncia de infec¢bes
pelo virus; e, d) explorar o papel das escolas como centros de promoc¢do da saude e
prevencao de doencgas, destacando a importancia de abordagens integradas de saude
nas comunidades locais.

Descricao dos problemas enfrentados

Os problemas e desafios mais relevantes que puderam afetar a implementacdo das
acdes de imunizacdo, foram: a) hesitacdo vacinal - o publico-alvo apresentava
preocupacdes no tocante a seguranca das vacinas, provocada muitas vezes pela
desconfianca nas autoridades de saude ou disseminac¢do de informacdes falsas sobre
as mesmas; essa hesitacdo pode resultar em baixa adesdo as campanhas de vacinagao
e dificultar o alcance das metas de cobertura vacinal; b) logistica complexa - o centro
de distribuicdo esta localizado a cerca de 85 km de distancia do municipio em questao,
requerendo de uma ampla organizagao para transporte adequado, tendo em vista as
condi¢des de armazenamento adequado das vacinas, a distribuicdo eficiente e o
gerenciamento de estoques; é necessario garantir que as vacinas cheguem as
comunidades de forma oportuna e segura para alcancar altas coberturas vacinais; c)
falta de conscientizacao e educacdo - a falta de conscientiza¢do sobre a importéncia da
vacinacao e os beneficios das vacinas pode levar a subestimacao do risco de doencas
evitaveis; a educacdo insuficiente sobre vacinas e doengas pode levar a uma adesao
inadequada as campanhas de vacinacdo. Ao enfrentar esses desafios de forma proativa
e integrada, foi possivel aumentar a cobertura vacinal e proteger a saude da populacao
de Cajazeirinhas contra o HPV. Enaltecendo que todo o planejamento ocorreu de as
luzes de uma abordagem colaborativa, envolvendo os profissionais de saude,
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educadores e membros da comunidade trabalhando juntos para promover a
importancia da vacinagao e remover as barreiras ao acesso.

Relato da experiéncia e seus resultados

A execucdo da pratica se deu através de variadas acdes: a) planejamento estratégico -
foram realizadas reunides de planejamento para definir as estratégias da campanha,
incluindo a selecdo da escola participante, o cronograma de vacinacdo e a elaboracao
de materiais educativos; b) sensibilizacdo e educacao - foram conduzidas atividades de
sensibilizacdo e educacdo sobre a importancia da vacinagao contra o HPV, isso incluiu
palestras informativas e distribuicdo de panfletos; c) vacinagao nas escolas - as vacinas
foram administradas diretamente nas escolas, proporcionando facil acesso aos
adolescentes, na oportunidade, levamos uma Dj, para tornar o espaco mais atrativo
aos jovens. Os resultados da campanha foram extremamente positivos e evidenciaram
o impacto significativo das a¢des empreendidas. Alguns dos desdobramentos e
resultados mais notaveis incluem: a) alta cobertura vacinal - a campanha alcancou uma
cobertura vacinal expressiva entre os adolescentes das escolas participantes; b)
conscientizagdo ampliada - houve um aumento significativo na conscientizacdo sobre a
importancia da vacinagao contra o HPV entre os alunos, professores e membros da
comunidade, gerando uma mudanca positiva de comportamento em relacdo a saude
preventiva; c) fortalecimento da parceria - a colaboracdo entre as autoridades de saude,
escolas, profissionais de saude e comunidade foi fortalecida durante a campanha,
estabelecendo uma base sdélida para futuras iniciativas de promoc¢do da saude. No
entanto, vale ressaltar a ocorréncia de alguns desafios frente a implementacao das
acdes, sendo estas: a) hesita¢ao vacinal - o publico-alvo apresentava preocupag¢ées no
tocante a seguranga das vacinas, provocada muitas vezes pela desconfianca nas
autoridades de saude ou disseminacao de informacgdes falsas sobre as mesmas; e, b)
logistica complexa - o centro de distribuicdo esta localizado a cerca de 85 km de
distancia do municipio em questdo, o que demandava da gestdao uma ampla
organizagao para transporte adequado, tendo em vista as condi¢des de
armazenamento adequado das vacinas. Ao enfrentar esses desafios de forma proativa
e integrada, foi possivel aumentar a cobertura vacinal e proteger a saude da populacdo
de Cajazeirinhas contra o HPV. Enaltecendo que todo o planejamento ocorreu de as
luzes de uma abordagem colaborativa, envolvendo os profissionais de saude,
educadores e membros da comunidade trabalhando juntos para promover a
importancia da vacinagao e remover as barreiras ao acesso.

Conclusao e consideracgodes finais

Este relato de experiéncia nao apenas documenta os resultados alcangados, mas
também reflete sobre os desafios e oportunidades significativas para promover a
saude publica e prevenir doencas evitaveis. O processo de construcao da acao se deu
inicialmente através da analise dos dados epidemioldgicos, e posteriormente com o
planejamento de todas as etapas para campanha de vacinagao, considerando fatores
como logistica, recursos disponiveis e estratégias de mobilizacdo da comunidade.
Durante o desenvolvimento da campanha, enfrentamos uma série de desafios que
exigiram flexibilidade e adaptacao, sendo a hesitacdao em relacdo a vacinacao o mais
significativo, por se tratar de um fendmeno complexo influenciado por uma série de
fatores. No entanto, por meio de campanhas educativas, dialogo aberto com a
comunidade e parcerias com instituicdes locais, conseguimos aumentar a
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conscientiza¢do sobre a importancia da vacinagao e superar muitas das barreiras
enfrentadas. Entendemos que no decorrer da iniciativa, a vacinagao nas escolas
emergiu como uma estratégia eficaz para alcangar um grande nimero de
adolescentes, aproveitando a infraestrutura existente e garantindo uma maior
acessibilidade aos servicos de saude. Ao olharmos para tras, podemos reafirmar o
papel vital das escolas como centros de promocdo da saude e prevencao de doencas,
enfatizando a necessidade de abordagens integradas de saude nas comunidades.
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