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SAÚDE EM MOVIMENTO: AMPLIAÇÃO DOS ESPAÇOS E DAS AÇÕES DE IMUNIZAÇÃO EM

BONITO DE SANTA FÉ-PB AVALIANDO DADOS DO PREVINE BRASIL (2019-2023)

Introdução e caracterização do município

O município de Bonito de Santa Fé, situado na Paraíba, pertencente à região geográfica

imediata de Cajazeiras, segundo dados do IBGE de 2022, possui aproximadamente 10

mil habitantes e uma área territorial de 226 km². Atualmente, o prefeito da cidade é

Antonio Lucena Filho e a atual secretária de saúde é Aldara Cristina Araruna. O

município está inserido na área geográfica de abrangência do semiárido brasileiro.

Diante da situação epidemiológica, foi possível determinar a necessidade de

organização e estruturação dos níveis de imunização, considerando o cuidado e as

necessidades, principalmente das crianças. Os indicadores no período entre 2019 e

2023 foram analisados com base nos dados do governo federal e do Ministério da

Saúde para exemplificar o sucesso das ações contínuas que foram necessárias para a

mudança do quadro do município. Isso resultou em melhores índices vacinais, além de

melhoria na qualidade de vida da população e no aprimoramento profissional. Apesar

da resistência da população, foram realizadas diversas formas de implementar ações

de imunização de maneira dinâmica e ampliada para diversos espaços que a população

pudesse ter acesso, como na rodoviária, no centro administrativo, na feira pública e

também em seus domicílios com o ‘’carro da vacina’’. Isso trouxe êxito e uma grande

experiência para o município.

Descrição dos problemas enfrentados

Para enfrentar as ações de imunização e efetivar maneiras que tragam índices

melhores para o alcance das metas de cobertura vacinal, considerando o contexto

pandêmico e as necessidades atuais, com foco no público infantil, é evidente que a

população ainda representa a maior barreira física devido à falta de conhecimento

sobre a necessidade e importância da vacinação, bem como a resistência em deslocar-

se quando não são considerados os benefícios sociais oferecidos pelo governo, que

estabelece a vacinação como critério principal para recebimento. Isso pode ser

comparado à realização do exame citológico, para o qual, apesar da oferta gratuita e

de medicações adicionais em casos de necessidade ofertado na Farmácia Popular, os

índices de realização do exame ainda são baixos. Associado à questão da educação em

saúde para a população, existem desafios relacionados ao reabastecimento e

burocracias decorrentes de problemas de gerenciamento ao nível municipal e nacional,

como quedas de energia e o risco de perda de imunobiológicos em armazenamento,

além de carros disponíveis para entregas e realização de ações. Que são queixas já

notificadas a gerência responsável, e, alguns, já solucionados a curto e médio prazo.

Relato da experiência e seus resultados

Um conjunto de ações resultou em níveis positivos de indicadores, em comparação

com 2019 Q3 possuia 15% , e, atingindo atualmente índices entre 98% e 94% em 2023

Q3 (SAPS, MS. 2023), conforme pesquisas realizadas nas bases disponíveis para

consulta do Previne e seus quadrimestres. O município está em 4º lugar no estado da

Paraíba e ocupa a posição 66º no Brasil com ISF nota 10.00. A experiência descrita

coloca a ideia do "Saúde em Movimento" como o principal pilar para o alcance dos

resultados obtidos pelo município, implementando medidas que ampliam a oferta de
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vacinação para além do convencional. Foi assim denominada por promover ações que

abrangiam vacinação para todos os públicos, considerando, crianças, adultos e idosos,

além dos grupos prioritários. As ações foram desenvolvidas em locais que tornavam

mais acessível para o público, cada vez mais próximo de suas residências. Durante o

período de pandemia, quando as restrições de deslocamento ainda estavam vigentes

devido à quarentena, as vacinas foram oferecidas em espaços amplos, a vacinação

nesses locais foi realizada durante a madrugada para atender o público responsável

pela limpeza e organização das vias públicas, e à noite para os professores que

lecionavam durante todo o dia, mas não podiam deixar de receber as ações e

precauções necessárias. Outra característica do "Saúde em Movimento" foi o "Saúde na

Feira", que já está em sua terceira edição, levando a vacinação para o dia da feira

pública, quando o movimento na cidade é maior. O "Saúde na Feira" ofereceu mais do

que apenas a vacinação para as pessoas, incluindo rastreamento de pressão arterial,

glicemia e testagem rápida, como os exames de próstata (PSA), com ótimos resultados,

pois muitas pessoas aproveitavam para usufruir dos outros serviços ao irem se vacinar.

Também houve vacinação na rodoviária, um ponto central na cidade que recebia um

grande fluxo de pessoas da região, muitas delas já trazendo seus cartões de vacinação

para conferência e aplicação das doses necessárias. Este foi um ponto crucial, pois

atraiu o público masculino, que costuma ser mais resistente a regularizar sua cobertura

vacinal, de maneira efetiva. Além disso, uma ação que se destacou no "Saúde em

Movimento" foi o "Carro da Vacina", que ia de porta em porta com doses da vacina

contra a COVID-19, vacinas de rotina para crianças e doses de reforço, acompanhado

pela trilha sonora "Está passando na sua rua o carro da vacina".

Conclusão e considerações finais

Assim, é possível perceber que uma gestão eficiente dos recursos e uma vigilância

efetiva em cada UBS, com reuniões e reabastecimentos semanais, reposição de

materiais e o trabalho conjunto da equipe multiprofissional para a elaboração de ações

que vão além do comum, trazem resultados incríveis e efetivos, beneficiando não

apenas os indicadores preventivos, mas também toda a população. Apesar dos

desafios enfrentados, principalmente a resistência da população em relação à

imunização, é possível superar esses obstáculos por meio de aprendizado e educação

em saúde, incluindo a educação permanente. Fazer com que a população acredite na

imunização e quebrar tabus estabelecidos são passos essenciais. Com certeza, o

conselho que fica com toda a experiência do "Saúde em Movimento" implementado

pelo município é a importância da fiscalização e de um monitoramento eficaz.

Arquivos
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