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Oferta e otimiza¢ao da vacina BCG no municipio de Belém do Brejo do Cruz/PB

Introducdo e caracterizacdo do municipio

A tuberculose (TB) é um importante problema de saude publica em escala mundial.
Cerca de 10 milhdes de pessoas adoecem de tuberculose, por ano, no mundo. A
doenca é responsavel por mais de um milhdo de dbitos anuais. O Programa Nacional
de Imunizacdo (PNI) reconhecido internacionalmente como uma das a¢des mais
efetivas em saude publica por meio do Calendario Nacional de Vacinagao oferta
gratuitamente a vacina BCG. Sendo ela, uma dos meios mais eficazes de prevencao
contra formas graves de tuberculose. O seu esquema de vacinacao é em dose Unica e o
mais precocemente possivel, preferencialmente nas primeiras 12 horas apés o
nascimento, ainda na maternidade. Na rotina, a vacina é destinada a crianc¢as na faixa
etaria de 0 meses a 4 anos, 11 meses e 29 dias. Apesar de que muitas vezes por
diversos motivos, acontece que as crian¢as saem da maternidade e chegam ao
municipio sem nenhuma dose da vacina BCG. Algo que vinha sendo corriqueiro nos
municipios da 8% regido de saude da Paraiba, chegando afetar as coberturas vacinais.
Em 2023, o municipio de Belém do Brejo do Cruz iniciou uma oferta de vacinacao de
BCG com o objetivo de otimizar e aumentar a cobertura vacinal na comunidade. Este
projeto tem como objetivo descrever o plano de acdo adotado para alcancgar esse
objetivo, avaliar seus resultados e propor recomendacdes para melhorias futuras.

Descricao dos problemas enfrentados

As ac¢des de imunizagdo sao prioridades no municipio, e desde 2022, quando
enfrentava a falta do profissional capacitado para a aplicacdo da vacina BCG. Desde
entdo, ja se pensava em estratégias para garantir a imunizagao de todas as criancas
que ndo recebiam a vacina no ambito hospitalar. Como, a articulagdo com o municipio
vizinho para o recebimento dessas criancas ou a vinda de uma profissional capacitada
para que fossem imunizados o mais precocemente possivel. Mas, apesar de todo
esfor¢o, ainda sim, notava-se a grande dificuldade em deslocar bebes ainda recém-
nascidos para outra cidade, ou até mesmo, a periocidade na vacinagao, sabendo que a
vacina é recomenda ainda ao nascer. Deixando clara a necessidade de ampliar a oferta
da vacina no municipio. Nao sendo uma realidade apenas de Belém, o estado da
Paraiba identificou e necessidade de ofertar cursos de capacitacdo em vacinacdo BCG.
Sendo, Belém do brejo do cruz (BBC), um dos municipios contemplados na primeira
turma de Capacitagao em BCG. Capacitando um profissional por municipio. Assim, com
a capacitacao da profissional para administrar a vacina de forma segura e eficaz, bem
como fornecer informacdes precisas sobre a importancia da vacinacgao, foi possivel
intensificar e garantir de forma precoce a captura e vacinacdo dessas criangas. Entdo,
sempre que nasce uma crianga e nao foi vacinada no ambiente hospitalar, ela é
agendada para ser imunizado o mais breve possivel. Diminuindo o indice de possiveis
infeccBes pela doenca, e a disparidade na cobertura vacinal das criangas menores de 1
ano.

Relato da experiéncia e seus resultados

Iniciou-se o processo reunindo-se com profissionais de saude e gestores para discutir
estratégias eficazes de implementacao da vacina BCG. Mapeamos as areas com maior
necessidade de informacdo, identificamos popula¢bes-alvo e desenvolvemos um plano
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abrangente para alcancar esses grupos. Além disso, lancamos uma campanha de
conscientiza¢do e divulga¢ao em toda a cidade, usando anuncios em redes sociais, e
radio para informar a comunidade sobre a vacinacao de BCG. Assim, como a
disponibilidade da profissional capacitada em vacinar sempre que surgir a demanda
em horario cdmodo para as criangas e responsaveis. Apos a implementacdo dessas
estratégias, os resultados foram muito encorajadores: Aumento significativo na
cobertura vacinal de BCG em Belém do Brejo do Cruz, com uma propor¢do maior de
recém-nascidos e criangas em idade escolar recebendo a vacina. Reducao das
disparidades na cobertura vacinal entre diferentes grupos populacionais, com maior
equidade no acesso a vacinagao. Melhoria na conscientizacdo da comunidade sobre a
importancia da vacinacao e na confianga nas vacinas, e maior vinculo entre a atencado
primaria de saude e a populagao.

Conclusao e consideragdes finais

A oferta da vacinacao de BCG em Belém do Brejo do Cruz foi um passo importante na
prote¢do da saude de nossa comunidade. O sucesso desse projeto ressalta a
importancia de abordagens abrangentes e adaptadas localmente para promover a
vacinagao. Fiquei extremamente orgulhosa de fazer parte desse projeto e testemunhar
em primeira mao o poder da dedica¢do dos profissionais de saude. No entanto, é
fundamental continuar monitorando e fortalecendo os esfor¢os de vacinacao para
manter e aprimorar os ganhos alcangados.
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