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Oferta e otimização da vacina BCG no município de Belém do Brejo do Cruz/PB

Introdução e caracterização do município

A tuberculose (TB) é um importante problema de saúde pública em escala mundial.

Cerca de 10 milhões de pessoas adoecem de tuberculose, por ano, no mundo. A

doença é responsável por mais de um milhão de óbitos anuais. O Programa Nacional

de Imunização (PNI) reconhecido internacionalmente como uma das ações mais

efetivas em saúde pública por meio do Calendário Nacional de Vacinação oferta

gratuitamente a vacina BCG. Sendo ela, uma dos meios mais eficazes de prevenção

contra formas graves de tuberculose. O seu esquema de vacinação é em dose única e o

mais precocemente possível, preferencialmente nas primeiras 12 horas após o

nascimento, ainda na maternidade. Na rotina, a vacina é destinada a crianças na faixa

etária de 0 meses a 4 anos, 11 meses e 29 dias. Apesar de que muitas vezes por

diversos motivos, acontece que as crianças saem da maternidade e chegam ao

município sem nenhuma dose da vacina BCG. Algo que vinha sendo corriqueiro nos

municípios da 8ª região de saúde da Paraíba, chegando afetar as coberturas vacinais.

Em 2023, o município de Belém do Brejo do Cruz iniciou uma oferta de vacinação de

BCG com o objetivo de otimizar e aumentar a cobertura vacinal na comunidade. Este

projeto tem como objetivo descrever o plano de ação adotado para alcançar esse

objetivo, avaliar seus resultados e propor recomendações para melhorias futuras.

Descrição dos problemas enfrentados

As ações de imunização são prioridades no município, e desde 2022, quando

enfrentava a falta do profissional capacitado para a aplicação da vacina BCG. Desde

então, já se pensava em estratégias para garantir a imunização de todas as crianças

que não recebiam a vacina no âmbito hospitalar. Como, a articulação com o município

vizinho para o recebimento dessas crianças ou a vinda de uma profissional capacitada

para que fossem imunizados o mais precocemente possível. Mas, apesar de todo

esforço, ainda sim, notava-se a grande dificuldade em deslocar bebes ainda recém-

nascidos para outra cidade, ou até mesmo, a periocidade na vacinação, sabendo que a

vacina é recomenda ainda ao nascer. Deixando clara a necessidade de ampliar a oferta

da vacina no município. Não sendo uma realidade apenas de Belém, o estado da

Paraíba identificou e necessidade de ofertar cursos de capacitação em vacinação BCG.

Sendo, Belém do brejo do cruz (BBC), um dos municípios contemplados na primeira

turma de Capacitação em BCG. Capacitando um profissional por município. Assim, com

a capacitação da profissional para administrar a vacina de forma segura e eficaz, bem

como fornecer informações precisas sobre a importância da vacinação, foi possível

intensificar e garantir de forma precoce a captura e vacinação dessas crianças. Então,

sempre que nasce uma criança e não foi vacinada no ambiente hospitalar, ela é

agendada para ser imunizado o mais breve possível. Diminuindo o índice de possíveis

infecções pela doença, e a disparidade na cobertura vacinal das crianças menores de 1

ano.

Relato da experiência e seus resultados

Iniciou-se o processo reunindo-se com profissionais de saúde e gestores para discutir

estratégias eficazes de implementação da vacina BCG. Mapeamos as áreas com maior

necessidade de informação, identificamos populações-alvo e desenvolvemos um plano
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abrangente para alcançar esses grupos. Além disso, lançamos uma campanha de

conscientização e divulgação em toda a cidade, usando anúncios em redes sociais, e

rádio para informar a comunidade sobre a vacinação de BCG. Assim, como a

disponibilidade da profissional capacitada em vacinar sempre que surgir a demanda

em horário cômodo para as crianças e responsáveis. Após a implementação dessas

estratégias, os resultados foram muito encorajadores: Aumento significativo na

cobertura vacinal de BCG em Belém do Brejo do Cruz, com uma proporção maior de

recém-nascidos e crianças em idade escolar recebendo a vacina. Redução das

disparidades na cobertura vacinal entre diferentes grupos populacionais, com maior

equidade no acesso à vacinação. Melhoria na conscientização da comunidade sobre a

importância da vacinação e na confiança nas vacinas, e maior vinculo entre a atenção

primaria de saúde e a população.

Conclusão e considerações finais

A oferta da vacinação de BCG em Belém do Brejo do Cruz foi um passo importante na

proteção da saúde de nossa comunidade. O sucesso desse projeto ressalta a

importância de abordagens abrangentes e adaptadas localmente para promover a

vacinação. Fiquei extremamente orgulhosa de fazer parte desse projeto e testemunhar

em primeira mão o poder da dedicação dos profissionais de saúde. No entanto, é

fundamental continuar monitorando e fortalecendo os esforços de vacinação para

manter e aprimorar os ganhos alcançados.


